
 

COLD HEART 
 

 

Musique Cold Heart (PNAU Remix) - Elton John & Dua Lipa (Single - Itunes 3:22) (115 BPM) 

Type  Line Dance 

Temps 4 murs, 32 temps, No Tag No Restart 

Niveau  Novice 

Chorégraphes  Maddison Glover (Aus) – Aout 2021 
Démarrage : 4 x 8 comptes 

 

 

S1 - BACK, TOUCH, FORWARD, TOUCH, BACK, TOUCH, FORWARD, ½ BACK  
1-2 Pas PD derrière, Toucher PG à côté de PD 

3-4 Pas PG devant, Toucher PD à côté de PG  

5-6 Pas PD derrière, Toucher PG à côté de PD  

7-8 Pas PG devant, ½ Tour à Gauche et Pas PD derrière  (06:00)  

Option : sur les comptes 1-2 & 5-6, pencher légèrement le corps en arrière  

 

S2 - BACK, TOUCH, FORWARD, ¼ SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS, POINT  
1-2 Pas PG derrière, Toucher PD à côté de PG  

3-4 Pas PD devant, ¼ de Tour à Droite et Pas PG à Gauche  (09:00)  

5-6 Croiser PD derrière PG, Pas PG à Gauche  

7-8 Croiser PD devant PG, Toucher pointe PG à Gauche (corps légèrement ouvert face 11:30)  

 

S3 - FRONT, SIDE, BEHIND, POINT, CROSS, ¼ BACK, ¼ SIDE, CROSS  
1-2 Croiser PG devant PD, Pas PD à Droite  (09:00) 

3-4 Croiser PG derrière PD, Toucher pointe PD à Droite (corps légèrement ouvert face 07:30)  

5-6 Croiser PD devant PG, ¼ de Tour à Droite et Pas PG derrière  (12:00)  

7-8 ¼ de Tour à Droite et Pas PD à Droite, Croiser PG devant PD  (03:00)  

 

S4 - SIDE, TOGETHER, LOCK SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD, 

RECOVER, LOCK SHUFFLE BACK  
1-2 Pas PD à Droite, Ramener PG à côté de PD  (03:00) 

3 & 4 Pas PD devant, LOCK PG derrière PD, Pas PD devant  

5-6 Pas (rock) PG devant, Revenir sur PD  

7 & 8 Pas PG derrière, LOCK PD devant PG, Pas PG derrière  (03:00) 

 

FINAL : Face à 09:00 - Remplacer les 2 premiers comptes de la danse par :  

Pas PD derrière, toucher pointe PG légèrement devant (en pliant les genoux) comme si vous vous asseyiez 

en arrière en appui sur PD (ouvrir votre corps face à 12:00). 

 

 

 

 

RECOMMENCEZ AU DÉBUT ET... GARDEZ LE SOURIRE!!! 


