
 

 

ROLLING STONE 
 

Musique In my bones - Ray DALTON (BPM 98) 

Type  Line Dance, 2 murs, 48 temps, No Restart, No Tags 

Niveau  Intermédiaire 

Chorégraphes  Niels B. POULSEN - Danemark (Août 2020) 
Démarrage : 2 x 8 comptes 

 

Sect. 1 - WALK RIGHT LEFT, RIGHT ANCHOR SWEEP, LEFT SAILOR 1⁄8 LEFT, STEP RIGHT 

FORWARD, 1⁄4 RIGHT JUMP TO LEFT, TOGETHER WITH RIGHT  
1.2  Pas PD devant, pas PG devant 

3&4  ANCHOR STEP : Croiser PD derrière PG, Revenir PG, Petit pas PD arrière avec SWEEP PG vers l’arrière 

5&6  SAILOR : Croiser PG derrière PD, 1/8 de Tour à Gauche et Pas PD à Droite, Pas PG devant (10:30) 

7&8  Pas PD devant, ¼ de Tour à Droite, Grand pas PG à Gauche, Ramener PD à côté de PG (01:30)  

 

Sect. 2 - LEFT SIDE ROCK, RECOVER 1⁄4 RIGHT, TRAVELING SAMBA STEPS LEFT & RIGHT, 

FORWARD LEFT, SWIVEL HEELS LEFT-RIGHT  
1.2  Pas (rock) PG à Gauche, Revenir sur PD avec ¼  de Tour à Droite (04:30) 

3&4  Croiser PG devant PD, Pas (rock) PD à Droite, Revenir sur PG 

5&6  Croiser PD devant PG, Pas (rock) PG à Gauche, Revenir sur PD 

7&8  Pas PG devant, SWIVEL Talons vers la Gauche, SWIVEL Talons au centre (04:30) 

 

Sect. 3 - LEFT BACK ROCK, LOCK 1⁄2 RIGHT, BACK ROCKING CHAIR  
1.2  Pas (rock) PG derrière, Revenir sur PD (04:30) 

3&4  ¼ de Tour à Droite et Pas PG à Gauche, Croiser PD devant PG, ¼ de Tour à Droite et Pas PG arrière (10:30) 

5.8  ROCKIN CHAIR : Pas (rock) PD derrière, Revenir sur PG, Pas (rock) PD devant, Revenir sur PG 

Style sur temps 5 : pliez les deux genoux et soulevez le talon G, (uniquement les murs 2, 4 et 6)  

 

Sect. 4 - & HEEL JACK, STEP LEFT DOWN, RIGHT SAMBA STEP, HEEL GRIND 1⁄4 BACK, LEFT 

COASTER STEP  
&1.2  Pas PD derrière, Toucher talon PG devant, Ramener PG à côté de PD (10:30) 

3&4  Croiser PD devant PG, Pas (rock) PG à Gauche, Revenir sur PD (12:00) 

5.6  HEEL GRIND : Croiser talon PG devant PD, ¼ de Tour à Gauche sur le talon PG et Pas PD derrière (09:00)  

7&8  COASTER : Pas PG derrière, Ramener PD à côté de PG, Pas PG devant  

 

Sect. 5 - RIGHT DOROTHY STEP, LEFT SYNCOPATED VINE, CROSS OVER, LONG STEP SLIDE 

LEFT, BALL CROSS  
1.2&  DOROTHY : Pas PD en diagonale avant Droite, LOCK PG derrière PD, Pas PD en diagonale avant Droite  

3.4&  VINE : Pas PG à Gauche, Croiser PD derrière PG, Pas PG à Gauche  (09:00) 

5.6.7  Croiser PD devant PG, Grand pas PG à Gauche, Glisser PD vers PG 

&8  Ramener PD à côté de PG, Croiser PG devant PD  (09:00) 

 

Sect. 6 - RIGHT SIDE ROCK, RECOVER 1⁄4 LEFT, FULL TURN LEFT, ROCK RIGHT FORWARD, 

JUMP BACK RIGHT, JUMP BACK LEFT, CLAP TWICE  
1.2  Pas (rock) PD à Droite, Revenir sur PG avec ¼ de Tour à Gauche  (06:00) 

3.4  FULL TURN : ½ Tour à Gauche et Pas PD derrière, ½ Tour à Gauche et Pas PG devant (06:00) 

5.6  Pas (rock) PD devant, Revenir sur PG 

&7&8  Pas PD derrière, Pas PG derrière, CLAP, CLAP 

 

 

 

RECOMMENCEZ AU DÉBUT ET... GARDEZ LE SOURIRE!!! 


