
 

GONE WEST 
 

Musique Gone West - Gone West (100 BPM) 

Type  Line Dance, 4 murs, 32 temps, 2 Restarts 

Niveau  Novice 

Chorégraphes  Gary O'Reilly & Maggie Gallagher – UK (Juin 2019) 
Démarrage : 2 x 8 comptes 
 

 

S1 : WALK, WALK, ROCKING CHAIR, WALK, WALK, BACK LOCK STEP  
1-2  Pas PD devant, Pas PG devant  

3&4&  Pas (rock) PD devant, Revenir sur PG, Pas (rock) PG derrière, Revenir sur PG  

5-6  Pas PD devant, Pas PG devant  

7&8  LOCK STEP : Pas PD derrière, Bloquer PG croisé devant PD, Pas PD derrière  

 

S2: ½ SHUFFLE, STEP ¼ CROSS, SIDE, TOGETHER, SIDE TOGETHER FORWARD  
1&2  Pas chassés ½ Tour à Gauche (PG, PD, PG) (06:00)  

3&4  Pas PD devant, ¼ de Tour à Gauche, Croiser PD devant PG (03:00)  

5-6  Pas PG à Gauche, Ramener PD à côté de PG  

7&8  Pas PG à Gauche, Ramener PD à côté de PG, Pas PG devant  

 

S3: R MAMBO, BACK, BACK, BACK ROCK/KICK, L SHUFFLE  
1&2  Pas (rock) PD devant, Revenir sur PG, Pas PD derrière (03:00) 

3-4  Pas PG derrière, Pas PD derrière  

5-6  Pas (rock) PG derrière et KICK PD devant, Revenir sur PD  

7&8  Pas chassés avant (PG, PD, PG) 

***FINAL – mur 9 *** 
 

S4: CROSS & HEEL & CROSS & HEEL &, CROSS ROCK & CROSS ROCK &  
1&2& Croiser PD devant PG, Pas PG à Gauche, Toucher talon PD en diagonale avant droite, Ramener PD à côté de PG  
3&4&  Croiser PG devant PD, Pas PD à Droite, Toucher talon PG en diagonale avant gauche, Ramener PG à côté de PD  

5-6&  CROSS ROCK : Croiser PD devant PG, Revenir sur PG, Ramener PD à côté de PG  

7-8&  CROSS ROCK : Croiser PG devant PD, Revenir sur PD, Ramener PG à côté de PD  

 

***TAG : A la fin du mur 3 - face 09:00 et fin du mur 6 - face 06:00, 

1&2& Croiser PD devant PG, Pas PG à Gauche, Toucher talon PD en diagonale avant droite, Ramener PD à côté de PG  
3&4&  Croiser PG devant PD, Pas PD à Droite, Toucher talon PG en diagonale avant gauche, Ramener PG à côté de PD  

5-6&  CROSS ROCK : Croiser PD devant PG, Revenir sur PG, Ramener PD à côté de PG  

7-8&  CROSS ROCK : Croiser PG devant PD, Revenir sur PD, Ramener PG à côté de PD  

 

 

***FINAL : mur 9, après les 24 premiers temps, faire : 

 ¼ de tour à Gauche et Pas PD 

 

 

 

 

 
 

RECOMMENCEZ AU DÉBUT ET... GARDEZ LE SOURIRE!!! 

 


