ADALAIDA

Musique Adalaida - Derek RYAN (BPM 85/ 170)

Type Country Line Dance, 2 murs, 32 temps, 1 Tag, 1 Final

Niveau Novice

Chorégraphes Gary O’ REILLY - IRLANDE (Octobre 2019)

Démarrage : = 2x8comptes

Sect. 1 - GRAPEVINE RIGHT, FORWARD/TOUCH, BACK/TOUCH, GRAPEVINE I/4 LEFT BRUSH,

RIGHT ROCKING CHAIR

1&2&
3&A&
5&6&
7&8&

Sect. 2 -

1&2
3&4

5&6&
7&8&

Sect. 3 -

1&
2&
3&4
5&6
7-8

Sect. 4 -

Pas PD a Droite, Croiser PG derriére PD, Pas PD a Droite, Toucher PG a c6té de PD

Pas PG devant, Toucher PD a c6té de PG, Pas PD derriere, Toucher PG a cété de PD

Pas PG a Gauche, Croiser PD derriere PG, ¥ de Tour a Gauche et Pas PG devant, BRUSH PD devant (09:00)
Pas (rock) PD devant, Revenir sur PG, Pas (rock) PD derriére, Revenir sur PG

TURN I/4 CROSS, 1/4, I/4, CROSS, RUMBA FORWARD/TOUCH, RUMBA BACK/KICK

Pas PD devant, ¥ de Tour a Gauche, Croiser PD devant PG (06:00)

Y, de Tour a Droite et Pas PG derriére, ¥ de Tour a Droite et Pas PD a Droite, Croiser PG devant PD (12:00)
***EINAL — MUR 8***

Pas PD a Droite, Ramener PG a c6té de PD, Pas PD devant, Toucher PG a c6té de PD

Pas PG a Gauche, Ramener PD a c6té de PG, Pas PG derriére, et KICK PD devant (12:00)

BACK, KICK, BACK, KICK, COASTER STEP, RUN-RUN-RUN, WALK RIGHT, WALK LEFT
Pas PD derriere, KICK PG devant

Pas PG derriere, KICK PD devant

COASTER : Pas PD derriere, Ramener PG a c6té de PD, Pas PD devant

1/8 de tour a Gauche et RUN PG devant, 1/8 de tour a Gauche et RUN PD devant, Pas PG devant (09:00)
1/8 de tour a Gauche et Pas PD devant, 1/8 de tour a Gauche et Pas PG devant (06:00)

RIGHT MAMBO FORWARD, LEFT COASTER STEP, OUT, IN, HEEL, HOOK, FORWARD,

TOUCH, BACK, TOUCH

1&2
3&4
5&
6&
&
8&

Pas (rock) PD devant, Revenir sur PG, Pas PD derriére (06:00)
COASTER : Pas PG derriere, Ramener PD a coté de PG, Pas PG devant

Toucher pointe PD a Droite, Toucher pointe PD a coté de PG

Toucher talon PD devant, HOOK PD

Pas PD devant, Toucher PG a coté de PD

Pas PG derriere, Toucher PD a coté de PG

TAG :alafindesmursl, 3, 4, et 6
SIDE, TOUCH/CLAP, SIDE, TOUCH/CLAP

1&
2&

Pas PD a Droite, Toucher PG a c6té de PD et CLAP
Pas PG a Gauche, Toucher PD a c6té de PG et CLAP

FINAL : mur 8 aprés 12 comptes, remplacer les compte 5&6 par :
Y de Tour a Gauche et Pas PD derriére, ¥% de Tour a Gauche et Pas PG a Gauche, Croiser PD devant PG

RECOMMENCEZ AU DEBUT ET... GARDEZ LE SOURIRE!!!



